
Lundi 09 Mardi 10 Mercredi 11 Jeudi 12 Vendredi 13 Samedi 14 Dimanche 15

Taboulé Macédoine Haricots verts Mâche au bleu
Salade de maïs et 

cœur de palmier

Maquereux sauce 

escabèche
Asperges

Blanquette de 

dinde
Pot au feu

Palette à la diable 

sauce moutarde

Champignons Légumes du pot Oignons

Pâtes Riz pilaf Frites Pommes de terre Polenta à la tomate 
Purée de patate 

douce

Gouda Fourme d'Ambert Comté Coulommiers Emmental Bleu des Causses 
Plateau de 

fromages 

Fruit de saison Crème caramel Salade de fruits Fruit de saison Liegeois vanille Fruits exotiques Paris-Brest

Potage Velouté enrichi 

Soupe à l'oignon 

croûtons fromage 

râpé

Velouté enrichi Velouté enrichi Velouté enrichi Velouté enrichi Velouté enrichi 

Fondue de 

poireaux parmsan 

avec jambon de 

dinde

Œuf florentine
Pâtes à la 

bolognaise

Pizza volaille 

chamoignons

Œuf brouillé à 

l'anglaise
Brandade de merlu 

Purée nature Salade Salade Salade Salade verte Salade 

Mousse au café

Tarte aux 

pommes faite 

maison

Crème vanille île flottante
Fromage blanc + 

compote

Danette 

choco/noisette
Abricots au sirop 

Déjeuner

Dîner

Semaine du lundi 09 au dimanche 15 Mars 2026                                                                                                                                                                            

Cette semaine le chef et son équipe vous proposent le menu suivant :

Pommes de terre 

façon raclette 

avec tranche de 

jambon 

Choucroute/boisso

n bière

Filet de dorade à 

l'huile
Steak hachéChou farcis


